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Baixar ou Ler Online 40 segredos que toda solteira deveria
saber Nanda Bezerra Livro Grátis (PDF ePub Mp3),  Nesta
obra  a  autora  procura  abordar,  de  forma  descontraída,
experiências  vividas  por  ela  quando  passava  pela  fase  de
solteira até conquistar o seu grande amor. Com o intuito de
esclarecer questões que surgem nesta fase, e ensinar como
vencer complexos e levantar a autoestima, pretende mostrar
como as atitudes podem gerar resultados positivos. A autora
busca  ainda  dar  dicas  de  como ser  bela,  e  falar  sobre  o
namoro cristão, da vigilância permanente dos pensamentos
dentre  outros  assuntos.  Por  serem  "segredos"  muito
importantes e variados, a autora sugere: "Na minha opinião,
os segredos não devem ser lidos todos de uma vez (isso se
conseguirem conter a curiosidade), e sim um segredo por dia,
para  que  possam  assimilar  cada  assunto  e  trabalhar  nas
tarefas diárias contidas em cada segredo. Sendo assim, creio
que mesmo antes dos 40 dias já começarão a ver os......
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